Code de conduite du nageur

En tant que nageur du Club Natation CNC, je m'engage a respecter les principes suivants :

Nom de I'athléte : Signature :

Nom du parent : Signature :

Engagement maximal: J'accepte que le but de la natation soit d’atteindre mon plein
potentiel, et je suis prét a fournir mon effort maximal, tant en entrainement qu’en
compétition.

Attitude positive: J'arrive a I'entrainement prét a apprendre et a travailler avec une
attitude positive, en respectant les consignes de mes entraineurs.

Respect: Je démontre mon respect, mon appui, et ma reconnaissance envers les
entraineurs, employés, et bénévoles du Club Natation CNC.

Esprit d'équipe: J'encourage mes coéquipiers, les traite avec courtoisie, et maintient des
rapports empreints de dignité en tout temps.

Tolérance zéro pour la violence: Je contribue a maintenir un environnement sans
violence physique, intimidation, ou harcelement, y compris en évitant tout langage
injurieux ou geste offensant envers toute personne du Club.

Respect envers tous: Je respecte les autres nageurs, leurs entraineurs, bénévoles, et
partisans, tant au bord de la piscine qu’a I'extérieur, y compris sur les médias sociaux.
Discipline et esprit d'équipe: Je fais preuve de discipline et d'esprit d'équipe, que ce soit
en cas de réussite ou d'échec.

Communication avec l'entraineur: Je travaille en étroite collaboration avec mon
entraineur et I'avise en cas de douleur, de malaise, ou de tout autre probléme.
Respect des directives: Je respecte les directives des entraineurs et, lors des
compétitions, celles des officiels.

Respect des régles: Je respecte les régles en vigueur, les codes, politiques, lois,
réglements, et autres, ainsi que les orientations et les décisions du Club Natation CNC.
Image de I'équipe: Je porte avec fierté les couleurs de mon équipe et veille a ce que
mon comportement ne nuise pas a son image et a sa réputation.

Responsabilité collective: Je participe a l'installation du matériel et au rangement de la
piscine, en respectant les équipements et les installations.

Engagement social: Je m’implique dans les activités (sociales, levées de fonds, etc.)
organisées par le Club Natation CNC et respecte mes engagements, notamment ceux
prévus au contrat d’engagement en matiére de bénévolat.




Procédure de sanction pour manquement au code de conduite

Niveau

Gravité du
comportement

Action immédiate de
I'entraineur

Sanction
administrative (CA)

1. Avertissement

Bruit excessif, manque de
respect mineur, trainer dans
les vestiaires.

Rappel verbal a I'ordre et
explication de la régle.

Note au dossier de
I'athléte.

2. Incident Mineur

Jeux de ballon, bousculades
Iégéres, non-respect répété
du niveau 1.

Retrait de la piscine pour
la fin de la séance (ou du
vestiaire).

Courriel d'avertissement
formel aux parents.

3. Incident Majeur

Bataille, nudité volontaire,
lancement d'objets
dangereux, vandalisme.

Expulsion immédiate du
complexe (appel aux
parents).

Suspension d'une
semaine (sans
remboursement).
Rencontre obligatoire.

Blessure causée a autrui,
harcelement, récidive du
niveau 3.

Expulsion immédiate.

Suspension prolongée ou
expulsion définitive du
club.
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